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Geschichte  des  Kneipp-Vereins  Verden e.V.

1951 Vereinsgründung am 01.10.1951 – 60 Mitglieder
Vorsitzender Heinrich Koch bis 1964
Der Verein hat eine Zusammenarbeit mit dem Bund 
für Vogelschutz.

1961 10 Jahre Kneipp-Verein Verden e.V.

1964 Mitgliederversammlung – neuer 1. Vorsitzender Herr Dr. Helmut Köster bis 1968 
– 66 Mitglieder

1968 Mitgliederversammlung – neue Vorsitzende Frau Emmi Gaatz bis 1972

1969 Arztvorträge in der Sonderschule am Nikolaiwall

1971 20 Jahre Kneipp-Verein Verden .V. 

1972 Mitgliederversammlung in der Aula der Sonderschule  – neue Vorsitzende Frau 
Ilse Pascheberg bis 1983 – 100 Mitglieder 

1974 Wanderungen, Yoga und Kegeln werden angeboten.

1975 Beitragsfestsetzung – Einzelperson monatlich 2,00 DM, Ehepaare 3,00 DM. 

1976 Mitgliederversammlung  im  Gemeindesaal  der  Katholischen  Kirche  –  108 
Mitglieder – Ehrung von 13 Mitgliedern für 25 Jahre, 26 Mitglieder für 10 Jahre, 

1977 Mitglied Pohl zeigt Dias von einer Rom-Reise.

1978 Tagesfahrt nach Hildesheim, diverse  Vorträge – der Verein zählt 140 Mitglieder.

1979 Versammlung  in  den  Hansastuben,  Gymnastikgruppe  unter  der  Leitung  von 
Friederike Kretschmer

1980 Mitgliederversammlung  im  Stadtkirchenzentrum  –  Wiederwahl  der  1. 
Vorsitzenden Frau Ilse Pascheberg

1981 30 Jahre Kneipp-Verein Verden e.V.

165 Mitglieder – die Gruppe „Flotte Wanderer“ wird gegründet.

1983 Kontaktpflege alle 14 Tage von 15.00 – 17.00 Uhr in den Räumen der LAB am 
Lugenstein



1984 Mitgliederversammlung im Hotel  „Zum Schlachthof“- 1.  Vorsitzende wird Frau 
Dora  Fredrich  bis  Januar  1996  –  227  Mitglieder,  Gründung  einer  Senioren-
Tanzgruppe, sowie die Gruppe „Große Radtouren“.

1985 Vorstands-  und  Beiratssitzung  im  Hotel  „Zum  Schlachthof“,  neu  : 
Wassergymnastik – Leitung Frau Friederike Kretschmer, Rosenmontagsfeier  im 
„Eichenkrug in Dauelsen.

1989 Yoga  unter  der  Leitung  von  Frau  Gunda  Kühne,  Große  Radtouren  unter  Frau 
Elfriede Sobiech.

1990 Wandergruppe „Kleine Touren“  unter der Leitung von Helmut Samson.

1991 40 Jahre Kneipp-Verein Verden e.V.

Der Verein zählt 282 Mitglieder – drei Mitglieder Ehrung für 40 Jahre.
Sprechstunde  für  Mitglieder,  Besuchsdienst  von   Mitgliedern  bei  besonderen 
Anlässen;  Sommerfest,  Karnevalsfeier,  Wanderwochen,  Radwanderwochen, 
kulturelle Fahrten, Tagesausflüge, Ferienpassaktion, 
ferner autogenes Training, Singkreis, Vollwerternährung, Heigln , Bridge.

1993 Wieder im Programm Prellball – Leitung Horst Eggers, Vertrag mit der Stadt für  
das  Scharfrichterhaus-  Treffpunkt  für  Ältere,  neu:  Gesellschaftstanz  –  Leitung 
Helmut Zipfel und Horst Eggers

1994 Gründung  der  Wandergruppe  „Senioren“  –  Leitung  Horst  Eggers,  neu: 
Funktionstraining – Leitung Frau Friederike Kretschmer

1995 Gedächtnistraining – Leitung Frau Waltraud Langer

1996 Mitgliederversammlung im „Hotel Maske“-  neuer 1.  Vorsitzender Herr Horst 

Eggers,  die  bisherige  1.  Vorsitzende  Frau  Dora  Fredrich wird  zur 
Ehrenvorsitzenden gewählt. Neu: Theaterbesuche – Leitung: Ramon Bischoff und 
Frau bis  März 2008,  neuer Yoga-Kurs  – Leitung Frau Bärbel  Heitmüller  – der 
Verein  zählt  310 Mitglieder,  die  Mitgliederzahlen  steigen  weiter,  Angebot  von 
weiteren Kursen.

2000 Mitgliederversammlung – 518 Mitglieder
Wiederwahl von Herrn Horst Eggers zum 1. Vorsitzenden, weiterer Vorstand 

und Beirat zum Teil neu.

Nach  dem  Umbau  des  Erlebnisbades  Verwell bieten  wir  dort  jetzt  8 
Wassergymnastik-Kurse an. Die anderen Kurse im Kurbad Heumer und im Hotel 
Höltje laufen weiter. 

2001 50 Jahre Kneipp-Verein Verden e.V.

Gefeiert  mit  großem  Programm   im  „Niedersachsenhof“  in  Verden,  jetzt  600 
Mitglieder,  Gründung der   neuen Tanzgruppe unter  der  Leitung von Frau Rica 
Bachmann-Schütt.

2002 Die jährlichen Dienstagsveranstaltungen mit unterschiedlichen Referenten werden 
gut angenommen (6x). Die Mitglieder und Gäste werden mit selbst gebackenem 
Kuchen  verwöhnt.  2  Mehrtagesfahrten  wurden  angeboten:  Kneipp-Kurhotel 
Heikenberg in Bad Lauterberg und Flandern, Tagesfahrt Landesgartenschau Bad 
Zwischenahn,  Leer/Greetsiel,  Otternzentrum  Hankensbüttel,  Kunsthand-
werkermarkt  in  der  Adventszeit  nach  Lübeck,  Lesung  Ernst  Pilick  –  Heinrich 
Spoerl „Feuerzangenbowle“



2003 Erweiterung der Angebotspalette, zusätzliche Kurse Wassergymnastik, Gymnastik, 
Gedächtnistraining,  Kartenspiele,  neu:  Singkreis  unter  der  Leitung  von  Herrn 
Günter Ampf.
Neues  Angebot:  Spielenachmittag,  mittwochs  alle  14  Tage  –  Leitung:  Margot 
Riemenschneider, die Boßel-Turniere im Frühjahr und Herbst werden gut besucht 
mit  anschließendem  gemeinsamen  Essen  im  Hotel  Maske,  Tagesfahrten:  Altes 
Land, Marienburg-Hameln, Groningen, Mehrtagesfahrt: Bodensee

2004 Mitgliederversammlung 14.02.2004  im „Hotel Grüner Jäger“– Wiederwahl des 1. 
Vorsitzenden  Herrn  Horst  Eggers,  2.  Vorsitzender  Herr  Herbert  Wurzel, 
Schatzmeister Herr Peter Schramm, Schriftführerin Frau Ingrid Else. In den Beirat  
wurden  gewählt:  Frau  Ruth  Brettschneider,  Frau  Gisela  Cordes,  Frau  Margot 
Riemenschneider,  Frau  Irmgard  Wolfram,  Frau  Luise  Scholz,  Herr  Hartmut 
Suchan. Pressewart  Herr Wolfdietrich Jahns-Kantelberg. 672 Mitglieder.
Tagesfahrten:  Friedrichskoog,  Europarosarium  Sangerhausen,  Semperoper 
Dresden,  Südengland,  Literaturnachmittag  im  Hause  Kreienhoop  bei  Walter 
Kempowski – die Berliner Akademie der Künste übernimmt das gesamte Archiv. 
Am 5. Dezember hatten wir unsere  Weihnachtsfeier mit 240 Personen. 

2005 Mitgliederversammlung 12.02.2005 – 160 Personen anwesend- im Hotel „Grüner 
Jäger“

2006 Mitgliederversammlung 11.02.2006 im „Grünen Jäger“- 205 Personen anwesend – 
752 Mitglieder, 10. größte Verein im Landesverband Niedersachsen/Bremen.

2007 Mitgliederversammlung im „Hotel  Grüner  Jäger“,  Wiederwahl  von Herrn Horst 
Eggers zum 1. Vorsitzenden, weiterer Wechsel im Vorstand und Beirat. Mitglieder 
jetzt 700 – Mietvertrag ab 01.01.2007 für das gesamte Haus am Piepenbrink 1.
 4 neue Kurse Gedächtnistraining – Frau Rica Bachmann-Schütt, Wolfgang Kolb, 
Waltraud Langer, Henriette Morawetz

2008 Aufstockung  von  Kursen  durch  steigende  Mitgliederzahlen.  Gründung  des 
Kulturkreises unter der Leitung von Ehepaar von Hammerstein. Ehepaar Bischoff 
gibt aus gesundheitlichen Gründen die Leitung der Theaterfahren ab. Neue Leitung 
Frau Ingrid Else. 

2009 25  Jahre  Seniorentanzgruppe  aus  Altersgründen  aufgelöst,  letzte  Leiterin  Frau 
Mariechen  Liedtke.  Sommerfest  am  01.08.2009  im  Eichenkrug  Früchtnicht  in 
Dauelsen als Grillfest.

2010 Mitgliederversammlung im Hotel Grüner Jäger, Vorstand, Beisitzer und Beirat mit 
wenigen  Ausnahmen   wiedergewählt.  Angebotspalette  durch  steigende 
Mitgliederzahlen – jetzt 800 Mitglieder – erweitert. Neue Kurse: Frau Antje Heilen 
–  Wassergymnastik/Funktionstraining/Gymnastik  im  Sitzen  und  Stehen;  Frau 
Scheele:  Wassergymnastik/Funktionstraining;  Frau  Wiechmann: 
Gleichgewichtstraining/Sturzprophylaxe/Rücken-Fit.

2011 Mitgliederversammlung am 05. Februar 2011 im Hotel „Grüner Jäger“, es wurden 
8 Mitglieder für 25 Jahre und 41 Mitglieder für 10 Jahre Mitgliedschaft geehrt.

Außerdem  wurde  Herrn  Horst  Eggers  vom  Kneipp-Bund  e.V.  das 
Verbandsabzeichen  in  Silber  für  vorbildliche  Mitarbeit,  die  zur  Förderung  der 
naturgemäßen Lebens- und Heilweise nach Sebastian Kneipp dienen, verliehen.



Ein besonderer Dank galt auch den beiden Repräsentantinnen Frau Elke Meyer und 
Frau Irmgard Wolfram für die Betreuung der Mitglieder bei besonderen Anlässen.

Ein  Dank  auch  an  die  Organisation  der  Boßelturniere  für  Karl  Gundlack  und 
Ehepaar Sieg, sowie an Herrn Nitsch für die Pflege des Gartens. 
Im  Jahr  2011  hatten  wir  51  Neueintritte,  35  Austritte  und  12  Sterbefälle.  Die 
Dienstagsveranstaltungen wurden gut besucht, ebenso die Theaterfahren mit Frau 
Else.  Ehepaar  von  Hammerstein  legte  die  Leitung  des  Kulturkreises  nieder, 
Ehepaar Jordt übernahm diese Aufgabe. Im März fand die kulturelle Reise mit Frau 
Dr.  Kracke  statt.  Etliche  Tagesausflüge  und  eine  Mehrtagestour  und  eine 
Wanderwoche   wurden  angeboten.  Herr  Günter  Bischoff  radelte  im  Mai  im 
südlichen Münsterland und die „Flotten Wanderer“ mit Herrn Lüning waren im 
Knüllwald.   Am  11.  November  die  traditionelle  Abendwanderung,  am  27. 
November  die  Abschlussfeier  aller  Wandergruppen im Gasthaus  Eichenkrug in 
Dauelsen.  Am 04.  Dezember  unsere  Weihnachtsfeier  im Niedersachsenhof.  Am 
Neujahrsmorgen trafen sich die Wanderer zu einer 5 km langen Wanderung.

2012 60 Jahre Kneipp-Verein Verden e.V.

Kleine Feier am 10. August 2012, 11.00 Uhr im Hotel Höltje mit ausgewählten 
Gästen per Einladung. Stand der Mitglieder 822 Personen – 1951 – 60 Personen.
10 Jahre Tanzgruppe  unter der Leitung von Frau Rica Bachmann-Schütt; Wechsel 
bei  den  Yoga-Kursen  am Dienstag  –  nach  den  Sommerferien  übernimmt  Frau 
Lavinia Struwe die Kurse von Frau Bärbel Heitmüller.

Sommerfest  am  18.  August  im  Eichenkrug  Dauelsen  mit  Programm;   unser  
Mitglied Gerhard Nitsch übergibt aus gesundheitlichen Gründen die Pflege unseres 
Gartens an Frau Inge Kaczmarek; ab 01.12.2012 übernimmt Frau Inge Jordt den 
Kulturkreis. 
Im  Frühjahr  unternimmt  Frau  Dr.  Anita  Kracke  seit  etlichen  Jahren  mit  den 
Mitgliedern kulturelle Fahrten in die nähere Umgebung.

Der Kneipp-Verein Verden e.V. hat bereits drei anerkannte Kneipp-Kitas. Es sind 
dies Kita St. Josef, Kita Daverden und Kita Luttum. Ansprechpartner sind: Frau 
Susanne Meyer und Frau Christine Ernst.

Im  Frühjahr  2012  wurde  die  Boule-Bahn  (2  Bahnen)  im Verdener  Bürgerpark 
eröffnet.

Weihnachtsfeier am 09. Dezember 2012 um 14.30 im  Eitzer Hof

Der jetzige Vorstand setzt sich wie folgt zusammen:
1. Vorsitzender Horst Eggers
2. Vorsitzender Björn Nicklaus

Schatzmeister Horst Behning
Schriftführerin Ingrid Else
Beisitzerin Gisela Cordes

Susanne Meyer
Erna Schadek

Beirat Jürgen Dewitz
Elke Meyer
Ingrid Otte
Margot Riemenschneider
Peter Schramm
Irmgard Wolfram



2013 Mitgliederversammlung am 09. Februar 2013 im Hotel Maske, Hönisch; da Herr  
Horst Behning aus gesundheitlichen Gründen nicht wieder zur Wahl stand, wurde 
Frau Erna Schadek zur Schatzmeisterin gewählt; Herr Dewitz, Frau Elke Meyer, 
Frau Otte und Frau Wolfram stellten sich nicht wieder zur Wahl - 37 Mitglieder für  
10 Jahre, 7 Mitglieder für  25 Jahre wurden für ihre Mitgliedschaft geehrt. 
Etliche  Tagesausflüge  und Mehrtagesfahrten,  die  kulturelle  Fahrt  von  Frau  Dr. 
Kracke,   sowie  die  Theaterfahrten,  Wanderungen,  Fahrradtouren  wurden 
angeboten. Der Tag der offenen Tür war am 17./18. August 2013. Wanderwoche 
im Mai 2013 nach Bad Wörishofen.

2014 Mitgliederversammlung am 08.02.2014 im Eichenkrug Früchtnicht in Dauelsen – 
im  Jahresrückblick  wurden  über  die  vielen  Aktivitäten,  die  Tagesfahrten  und 
Mehrtagesfahrten  sowie  über  die  Konzertveranstaltungen,  die  Angebote  des 
Kulturkreises, die einzelnen Wanderungen und Fahrradtouren berichtet.

2015 Mitgliederversammlung am 14.  Februar  2015 im Kamin in Eitze  – 1x im Jahr 
findet im Frühjahr immer das „Dankeschön-Essen“ für unsere ehrenamtlich  tätigen 
Mitarbeiter im Landhotel  „Zur Linde“ in Groß Hutbergen statt; die traditionelle 
Abendwanderung  im  November  mit  Essen  im  Borsteler  Hof;  unsere 
Weihnachtsfeiern sind immer  1./2.  Advent.  Geehrt  wurden 2  Mitglieder  für  40 
Jahre, 7 Mitglieder für 25 Jahre und 51 Mitglieder für 10 Jahre Mitgliedschaft.
Ab Januar 2015 übernahm Frau Helga Pervelz-Wolters den Kulturkreis. 

2016 Mitgliederversammlung am 16. März 2016  im Hotel Borsteler Hof mit Wahl des 
Vorstandes und Beirates:
Unsere  Hausdame,  Frau  Margot  Riemenschneider  gab  ihr  Amt  aus 
gesundheitlichen  Gründen  auf,  dafür  hatten  sich  Frau  Gisela  Cordes  und  Frau 
Helga Vorlauf  zur Verfügung gestellt. Unsere Raumpflegerin und zuständig für 
den Garten, Frau Inge Kaczmarek, ist aus Verden verzogen, Frau Berthild Green 
übernahm  die  Raumpflegearbeiten.  Frau   Hannelore  Becker  unterstützt  Peter 
Schramm. Der  Singkreisleiter,  Herr  Günter   Ampf gab  seine Tätigkeit  auf.  Ab 
01.01.2017 übernahm Herr  Raúl  Sosa Alurralde den  Singkreis.  Wechsel  in  der 
Seniorengruppe  –  Frau  Gustava  Leonhard  kündigte  und  Frau  Hermine  Kratz 
übernahm die Senioren-Gruppe am Donnerstag.  Der Kneipp-Verden Verden hat 
den 7.   Platz  in der  Mitgliederwerbung vom Kneipp-Bund erworben (z.Zt.  762 
Mitglieder).
Der Vorstand und Beirat setzt sich wie folgt zusammen:
1. Vorsitzender Horst Eggers
2. Vorsitzender Björn Nicklaus

Schatzmeisterin Erna Schadek 
Schriftführerin Ingrid Else 
Beisitzerin Gisela Cordes
Beisitzerin Hannelore Blaschka
Beirat Günter Bischoff
Beirat Helga Pervelz-Wolters 
Beirat Peter Schramm 
Beirat Helga Vorlauf 
Beirat Irmgard Wolfram 

2017 Mitgliederversammlung 11. März 2017 im Landhotel „Zur Linde“. Ehrungen:
5  Mitglieder  für  25  Jahre,  20  Mitglieder  für  10  Jahre;  etliche  Dienstags-
veranstaltungen, wie immer ein kultureller Ausflug mit Frau Dr. Kracke ,   Tag  der 
offenen  Tür:  Ausstellung  von  Ölgemälden,  Bleistiftzeichnungen,  Fotos  und 
Fotokarten,  Schiffsmodellbau  von  Mitgliedern;  Kulturkreis:  Paula-Modersohn-
Becker Museum in Bremen, Herrenhäuser Gärten, Überseemuseum, Osnabrück:   6 
Konzert- und Theaterfahrten.



Der Kneipp-Verein Verden trauert um seinen 1. Vorsitzenden Horst Eggers,  der 
am 07. September 2017 im Alter von 85 Jahren plötzlich und unerwartet verstorben 
ist.
Seit 1996 leitete Horst Eggers  als 1. Vorsitzender den Kneipp-Verein. Er über-
nahm den Verein mit 310 Mitgliedern.

Durch sein großes Engagement, seine freundliche Art mit Menschen umzugehen 
und den  Aufbau vieler  neuer  Aktivitäten ist  der  Verein  auf  ca.  800 Mitglieder 
gewachsen.  Gemeinsinn  und  Menschlichkeit  im  Sinne  von  Pfarrer  Kneipp 
bestimmten sein Handeln.

Der Kneipp-Verein wird ihm ein ehrendes Andenken bewahren und sein Wirken in 
guter Erinnerung behalten.

Herr Björn Nicklaus wurde nach § 13.4 unserer Satzung bis zur nächsten Wahl im 
Frühjahr 2019 als 1. Vorsitzenden gewählt.

2018 Mitgliederversammlung am 10. März 2018 im Landhotel „Zur Linde“
Folgende Tagesausflüge wurden unternommen: Landesgartenschau Bad Iburg im 
Juni  und Weihnachtsmarkt  der Kunsthandwerker am Kiekeberg, der Kulturkreis 
bot  folgendes  an:  Stadtführung  Achim,  Besichtigung  Ratskeller  Bremen, 
Fischereihafen  Bremerhaven,  Rathaus  in  Hannover,  Stadtführung  Stade;  das 
jährliche  traditionelle  Spargelessen  mit  Wanderung  im  Juni,  einige  Radtouren, 
etliche Wanderungen sowie die  alljährlichen Konzerte  in Bremen. Ferner unser 
Sommerfest – als Grillfest – im August im „Kamin in Eitze“.

Aus unserem Besuchsdienst scheiden Frau Irmgard Wolfram und Frau Angelika 
Woltert  aus.  Dafür konnten wir Frau Königsbüscher und Frau Köster gewinnen. 

Unser Besuchsdienst setzt sich aus folgenden Personen zusammen:

Ansprechpartnerin Frau Helga Pervelz-Wolters
Frau  Erika Burghause
Frau Erika Königsbüscher
Frau Hannelore Köster
Herr Björn Nicklaus

2019 Mitgliederversammlung mit Wahl von Vorstand und Beirat am 16.03.2019

Alle vorgeschlagenen Vorstands- und Beiratsmitglieder nahmen die Wahl an:

1. Vorsitzender Björn Nicklaus
2. Vorsitzende Susanne Meyer

Schatzmeisterin Erna Schadek
Schriftführerin Ingrid Else
Beisitzerin Martina Sosa Alurralde
Beisitzerin Hannelore Blaschka
Beisitzerin Gisela Cordes

Beirat Werner Bammann
Beirat Günter Bischoff
Beirat Helga Pervelz-Wolters
Beirat Peter Schramm
Beirat Helga Vorlauf



Unsere Kohltour mit Essen fand am 10.02.2019 statt;  der kulturelle Ausflug mit 
Frau Dr. Kracke am 26.03.2019; Rhododendron-Park am 21.05.2019, das Boßel.-
Tournier am 30.03.2019; unsere Dienstagsveranstaltungen werden immer sehr gut 
besucht;   der  Kulturkreis  hatte  wieder  5  Veranstaltungen  durchgeführt;.  die 
Spielenachmittage am Mittwoch  (Leitung Frau Barbara Petrasch-Wieland) und am 
Donnerstag (Leitung Frau Hermine Kratz)  erfreuen sich großer Beliebtheit. Der 
Bridge-Club (jetzige Leitung Frau Hannelore Becker) spielen  auch  in  unseren 
Räumen. Herr Rahlmann spielt mit seiner Prellball-Gruppe immer donnerstags im 
GaW;  im  Dezember  fuhren  wir  zum  Lüneburger  Weihnachtsmarkt  mit 
Rathausführung.

Aus dem Vorstand als Beisitzerin ist aus gesundheitlichen Gründen Frau Hannelore 
Blaschka  ausgeschieden.  Aus  dem  Beirat  ist  ebenfalls  aus  gesundheitlichen 
Gründen Herr Peter Schramm ausgeschieden. Wir konnten für die Vorstandsarbeit 
Frau Regine Meyer-Bolte und Herrn Manfred Köster gewinnen.

2020 Das Jahr der Corona-Pandemie

Frau Dr. Kracke konnte am Dienstag, d. 18.02.2020 noch ihren Vortrag über die 
Bewältigung von Alltagsproblemen im Alter halten.

Auch der Kulturkreis fuhr am Donnerstag, d. 20. Februar 2020 nach Bremerhaven 
zum Alfred Wegener Institut – Zentrum für Polar- und Meeresforschung.

Die Kohltour am 1. März 2020 fand ebenfalls noch statt.

Unsere geplante Mitgliederversammlung am Samstag, d. 14.03.2020 im Landhotel 
„Zur Linde“ mussten wir wegen der Corona-Pandemie absagen.

Leider  mussten wir  auch alle anderen für das Jahr 2020 geplanten und reservierten 
Veranstaltungen absagen. Wir hoffen, dass wir einiges im nächsten Jahr nachholen 
können. 

Frau  Britt  Heckel  betreut  seit  April  2000  als  Übungsleiterin  (20  Jahre)  etliche 
Wassergymnastik-Gruppen. 

Frau Gerda Hansch hätte am 01.12.2020 ihre 55jährige Vereinszugehörigkeit als 
aktives Mitglied (Gedächtsnistraining bei Herrn Kolb) gefeiert.  

Zusammengestellt: Horst Eggers/Ingrid Else


